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Hallo

Mit unserem heutigen Newsletter informieren wir Sie über einige aktuelle und wichtige Themen rund um die FTG
Frankfurt. Erzählen Sie bitte auch Ihren Freunden und Bekannten von unserem Newsletter-Service, der jeder Zeit
abonniert werden kann. Gerne können Sie den Newsletter auch weiterleiten!

Vielen Dank für Ihre Unterstützung.

Ihre FTG Frankfurt

AB DEM 22.09.2021 TRETEN ÄNDERUNGEN IN KRAFT
Für das Fitness- und Gesundheitsstudio in der SPORTFABRIK der FTG Frankfurt treten ab Mittwoch, dem 22.09.2021
einige Änderungen in Kraft.

Ab diesem Tag entfällt für Ihr Training auf der Studiofläche die vorherige Terminbuchung über SPORTMEO!

Weiterhin müssen nur noch Ihre Besuche im Saunabereich und Ihre Teilnahme am Kursprogramm über unser
Onlinebuchungsportal SPORTMEO terminiert werden.

Auch freuen wir uns Ihnen mitteilen zu dürfen, dass wir die Teilnehmerzahlen "lockern" konnten.

So können nun 8 Personen gleichzeitig in den Sauna- und Wellnessbereich und pro Kurs können 15 Personen am
jeweiligen Angebot teilnehmen.

Bitte denken Sie daran, dass trotz der Lockerung nach wie vor die 3-Regel gilt und unser aktuelles Schutz- und
Hygienekonzept einzuhalten ist.

HEUTE STARTET DAS NEUE KURSPROGRAMM!
Am 20.09.2021 startet das neue Kursprogramm für die Herbst- und Winterzeit.

Es kommen wieder Kurse hinzu, die über den Sommer, bzw. während der Outdoor-Saison pausierten. Auch werden
alle Yoga- und Pilateskurse auf 60 Minuten verlängert!

Wieder im Programm:

Ab dem 24.09.2021 können Sie wieder freitagmorgens um 09:00 Uhr und ab dem 05.10.2021 dienstagabends um
18:30 Uhr gemeinsam mit unseren Übungsleiter*innen durch den Niddapark walken. Der Treffpunkt ist vor dem
Eingang der SPORTFABRIK der FTG Frankfurt. Bitte denken Sie auch hier an Ihren Negativ-Nachweis. 

Weitere Informationen zum neuen Kursprogramm erhalten Sie ab Mittwoch, den 15.09.2021, in den NEWS auf
unseren Webseiten www.ftg-frankfurt.de und www.ftg-sportfabrik.de.
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